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Musik: Tennessee Waltz Ireen Sheer

Walk 2 Forward, Shuffle, Rock Recover, Coaster Step

1,2 RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

3 +4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

5,6  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF
7 + 8 LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Side Rock, Crossing Shuffle, R+L

1,2  RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF
3 +4 RF weit Gber dem LF kreuzen, LF etwas zum RF heransetzen, RF weiter iber dem LF kreuzen
5,6  LF Schritt nach links (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF
7 +8 LF weit Gber dem RF kreuzen, RF etwas zum LF heransetzen, LF weiter Gber dem RF kreuzen

Side Step Behind, Chassé Turning 1/4 r, Rock Forward, Shuffle Back Turning1/2 |

1,2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, V4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwérts
5,6  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF

7 +8 Y2 Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten riickwarts (LF, RF, LF)

Step 1/4 Turn, Shuffle, Rock Forward, Coaster Step

1,2  RF Schritt vorwérts und %4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
3 +4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

5,6  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf RF
7 + 8 LF Schritt zurlck, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorne

Briicke: Am Ende des 4. und 8. Durchgangs tanze zusatzlich

1,2  RF Schritt vorwarts und 4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwarts und 4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwarts und 4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwarts und 4 Linksdrehung auf den FuBballen (Gewicht LF)
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